
Estradiol- und Estriol-Impulse  in Kosmetika + Hautpflege

Estradiolwert Estriolwert
Name SHT Nr E2 E3
Age Perfect 35894 13,5 7,4
Age Perfect 44482 9 bei Seniorin 1,4
Age Perfect 48621 15 nicht gem.
Alcina 64838 67,1 1.162,00
Alcina 72547 20,1 2,50
Allergika Lipolotio Urea 5% oder Neurodermitiscreme? 45125 17 29
AloeVera 18168 23 7,6
Alterra 50892 32,9 589,5
Alverde 52728 2,9 15
Alverde ultraintensiv Pflegecreme 58658 10,7 3
Alverde 57436 11 20
Alverde Körpermilch  + Avene                                  zusammen 64474 34,3 0,2
Alverde Körperbutter 61449 19,3 10,6
Alverde 67037 16
Alverde Clear face 66330 15,2 80,1
Avene Hydranca optimale + Alverde Körpermilch       zusammen 64474 34,3 0,2
Avene  + Alverde      zusammen 69709 10,1
Avene  + Alverde      zusammen 69708 11 0,7
Avene etliche leicht erhöht 14-17
Avene 70178 26,89 2,1
Avene für sensible Haut 68278 21,9 13,7
Avene Anti rougeurs(?) 68272 7,1 3,5
Avene bei 63 jähriger Frau 71201 5,6 4,3
Avon Reversalist 67180 33,1 2,5
Balea Augencreme  + Aldi Tages+ Nachtcreme 65896 30,5 26,1
Balea   ( Sorte?)   1. ZH 72858 10,7 5
Balea   ( Sorte?)   2. ZH 72859 14,7
Bärbel Drexler 52208 9,9 20,8
Bärbel Drexler 65989 4000
Bärbel Drexler 
Beletrice 65457 11,4 4,8
Beletrice 68985 10,1
Börlind Tages- und Nachtpflege 50824 18,9 0,9
Börlind antiaging 65686 18,2 1,8
Börlind Tages- und Nachtpflege 51239 12,6 nicht gem.
Börlind ? 60706 30,7 487,5
Börlind (zus. M. Nivea u. G.Gruber Lotion 67126 17,2 11
Biotherm Körperlotion (nach Ausschabung) 68072 100 4,6
Bübchen Pflegelotion Mama    in 29 SSW (4 Wo später ohne: E2=81) 51826 189,3
Bübchen Pflegelotion Mama    in 33 SSW zus. M. Weleda Mandelgesichtspflege 55529 816,4 3.229,00
Bebe 70436 11,6 13,10
bebe sensitiv 25262 46,7 2,1
bebe young care sensitiv + Garnier 66942 21,4 10,2
Be Line  Augencreme Tagescreme 45488 37,9 171,3
Beauty Line 47730 1,9 29
Belico 22741 5,4 101
Belico  + Baumann 68425 12,7 9,2
Channoine 72162 5 29,2
Channoine 53592 Pille 22,2
Caudalie 47631 3,4 34



Clarins 51327 15,6 47,2
Clarins: Creme des Soins Teintee 67028 23,1
Clinique 39235 4,5 82,9
Clinique 36229 14,5 23
Clinique
Clinique 40588 1,8 14
Clinique 37563 11 nicht gem.
Clinique 47215 4,2 89,6
Clinique 51507 4,7 1572
Clinique 46323 20 1,5
Clinique Redness solution 51480 15,9 3,1
Clinique 41623 3,3 92,9
declaire 45209 9,3 5,6
declaire 54680 18,5 68,7
declaire 57460 bei PM      6,5 3,1
Dr. Grandel Protect 39927 12,8 159,1
Dr. Grandel Protect 64735 13,7 9
Dr. Grandel 70864 27 140,8
Diadermine 45556 2,7 46
Diadermine Derma-Professional, Lift Intense+Reflect Tag). 69918 105 3443,7
Estree Lauder Gesichtscreme 51930 50,5 5,5
Estree Lauder Gesichtscreme 34884 0,7 1746
Expert lift Tagespflege 51648 36,2 491,4
Exipial Lipocreme od Neutrogena 50151 2,3 121
Forever-Produkte 43455 1,8 15
Forever living  Aloe Vera 52422 84
Frei-Öl-Creme / Lotion  ( bei 70 jähriger Frau im Sommer) 68334 6,4 103,2
Freiöl-Produkte 70056 > 100 88
Florena mit Olivenöl 70769 25
Florena mit Olivenöl 70205 23,6 32,7
Florena mit Olivenöl 73490 36,6 299,3
Garnier 49206 24,4 3,9
Garnier 58896 14.ZT         8,1 26,1
Garnier Hautklar 70574 11,6 7,6
Garnier Gesichtscreme 37916 2,4 23,5
Gertrud Gruber 64698 3 33
Gertrud Gruber Folgeprodukt  Sensisana 32586 10,6 5,9
High Devinition Visible Forming Care sehr hoch
Hormocenta 50428 10 7,7
Hormocenta 71316 58
Hildegard Braukmann 21,4 11,6
Kanebo - Emulsion2 51064 23,6 2,9
Kanebo ? 58837 10,4 7,6
Kanebo 72742 12
Lacura Body (Aldi) 67219 22,3 44,5
Lacura Nachtpflege + Age Vital 52670 21,6 30,1
Lacura Nachtpflege 48414 33,5 204,8
Lacura Tages + Nachtpflege 53633 15,9 26,6
Lacura Tages + Nachtpflege 68070 46,6 270,7
Lacura Tages + Nachtpflege 58751 6,7 1028
Lacura Tagespflege 51242 79,7 3,3
Lacura Tages + Nachtpflege anti Aging 67178 17,1 nicht gem.
Lancaster Eye/ Day / Night 58493 2,1 969,9
Lancome 62311 5,5 1.820,00
Lancome Tagescreme 53825 15,5 59,9
Lancome 49002 2,5 110



Lavera + Sanddornöl 51351 8,2 2,1
Lavera 44263 21,2 2,5
Lavera Feuchtigkeitsflurid 71288 50,7 10,6
Lavera Basis sensitiv Creme 59 697
Lipolotio 74309 47,3 2,3
LL-Regeneration 53442 10,2 22,7
LL-Regeneration 51801 100 4000
LL-Regeneration 38826 15,6 4,8
Logona 61095 84,1
Logona 46632 31,4 2,2
Logdan 66145 26,6 14,7
Lombagine Paris 52297 9,9 102,7
L'oreal Tag u. Nachtcreme 22695 13,4 nicht gem.
L'oreal 68679 73,6 1,9
Mary Cay 46057 13,9 7,9
Mary Cay 63416 85,4 2,1
Mary Cay 39666 12,5 44,6
Maria Galand 12,5
Maria Galand 53411 176,1
Nivea Visage (Augen-, Tag- und Nachtpflege) 63047 25,1 78,7
Nivea Visage  (bei Schwangeren in der 15. SSW) 58567 150,8 ?
Nivea Visage  (bei 54 Jähriger Frau Postmenopausal) 65498 18,8 xx
Nivea Visage bei ausbleibender Blutung 61624 6,5 3,2
Nivea Visage + Nivea Body Lotion  bei unregelmäßigem Zyklus! 67461 24,2 67,2
Nivea Body lotion + Zoe phyto 69462+3 9,7 + 7,5 0,8
Oil of Olaz 49741 15,7 1,9
Oil of Olaz      bei gleichzeitig Oekolp vor 2 Tagen 66975 24,2 178,8
Oil of Olaz 33795 4,8 28,6
Oil of Olaz 69303 10,9 0,5
Oil of Olaz regenerist 60287 71,5 2,5
Oil of Olaz            postmenopausal 71 Jahre 47890 0.9 34
Olivenölcreme Medi Pharma Cosmetics 37400 2,9 66,5
Ringana 81659 5,1 23,4
Ringana 73762 10,1 169,4
Satina 44736 12,1 37,8
Serum / Skin Code Anti-Aging-Hautpflege 45620 0,1 17
Shisedo  Maria Galand 6 22
Shisedo  Maria Galand 50271 2,8 44
Shisedo  Maria Galand 51507 4,7 1572
Shisedo  Maria Galand 53913 11,3 6,5
Shisedo  Maria Galand 55035 5,8 1,8
Shisedo  Maria Galand 71446 >100 239,5
Shisedo  facial essential concentrat                          bei Seniorin 50633 5,3 0,2
St. Bernhard   bei Seniorin 59063 31,9 284,1
St. Bernhard   bei Seniorin 70936 12,1 17,7
St. Bernhard verschiedene Produkte 62290 71,7 1.141,00
Toleriane (La Roche-Posay)                   45117 23,8 55
Toleriane (La Roche-Posay) 47618 16,8 9,8
Toleriane (La Roche-Posay) 22765 über 100 1215
Toleriane (La Roche-Posay) 47598 60 2325
Toleriane (La Roche-Posay) 52834 21,1 4,3
Toleriane? (La Roche-Posay) 62387 15,5 5,1
Toleriane? (La Roche-Posay) 54124 8,2 2,3
Feuchtigkeitscreme  (La Roche-Posay) 24544 14,9
Unifiance Creme puder 49759 12,2 194
Body lotion 50363 4,3 41,4



Vichy Gesichtscreme 60676 26,6 1,9
Weleda-Mandelgesichtscreme 50147 85 1725
Riche Creme Yve Rocher neu
Zoe phyto + Nivea Body lotion 69462 + 3 9,7 + 7,5 0,8
Zoé Tages- u. Nachtcreme + Zäpfchen Orto-Gynest 70134 23,7 36,2

Gleitgels 52334 3,4 156

Gleitgel durex play 

Keine Hormoneinflüsse:
Hydranorme Gesichtspflege
Clinique youth surge SPF 15 
Clinique youth surge night - Nachtcreme
Shiseido Tagescreme Bioperformance advanced super revitalisizer 52346
Vichy / La-Roche- Hydranorme-Emulsion

Wir können in den einzelnen Fällen nicht sagen… 

…ob nicht auch andere Verstärker eine Rolle gespielten.
…wie viel von den Cremes jeweils angewendet wurde.
…wann die letzte Anwendung vor dem Test erfolgte.

Zumindest war in fast allen Fällen keine Hormonsubstitution 
angegeben. Das heißt leider nicht automatisch dass keine 
Hormoncremes zusätzlich verwendet wurden.

Hier wären gezielte Versuche sinnvoll! 


